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A través de un programa del Ministerio de Desarrollo Social de la Nacion, la universidad
dictara un curso gratuito destinado a personas mayores de 18 afios con primaria completa.
Formara recursos humanos para la atencion del adulto mayor, discapacidad y otros tipos de
pacientes, con importante salida laboral

Rio Gallegos, 18 de marzo de 2016// La Secretaria de Extensién de la Universidad Nacional
de la Patagonia Austral informa que hasta el 31 de marzo permanecera abierta la inscripcion al
Curso de Cuidados Domiciliarios, que comenzara a dictarse proximamente en Rio Gallegos, en
forma conjunta con la Secretaria Nacional de Ninez, Adolescencia y Familia del Ministerio de
Desarrollo Social de la Nacion.

El Curso, inscripto en el Programa Nacional de Cuidados Domiciliarios de la Direccidn
Nacional de Politicas para Adultos Mayores, tendra una duracion de cuatro meses (388 hs.
tedrico- practicas) y esta destinado a personas mayores de 18 afios con escolaridad primaria
completa.

De este modo, se capacitara a integrantes de la comunidad para que puedan brindar
servicios de apoyo sanitarios y sociales a pacientes adultos mayores en sus hogares, evitando
internaciones innecesarias y permitiéndoles conservar sus roles familiares y sociales para
mejorar su calidad de vida.

Ademas de los Adultos Mayores, se trata de una formacion de recursos humanos
calificados para la atencién de personas con discapacidad o portadoras de patologias,
cronicas, invalidantes o terminales y para el acompanamiento de todo tipo de pacientes.

La capacitacion, que se dictara en forma gratuita e incluira el material de estudio, se
implementara posteriormente en Caleta Olivia y El Calafate. Esta previsto que en cada una de
las tres localidades puedan incorporarse al curso un maximo de 60 alumnos, previa entrevista
de admision.

Para informes e inscripcién los interesados deberan dirigirse de lunes a viernes, en el
horario de 9:00 a 15:00, a la Secretaria de Extension Universitaria de la UNPA, sita en
Rivadavia N? 265 de la ciudad de Rio Gallegos; llamar al (02966) 420486 o escribir a
secexten@unpa.edu.ar
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Acompanamiento y cuidado

El secretario de Extension Universitaria de la UNPA, Oscar Navarro, quien confirmo
que la capacitacion “va a empezar a dictarse en un mes”, sostuvo que a través de esta
iniciativa “se le va a permitir a las personas tener una salida laboral interesante, con
certificacidén de la universidad y con las herramientas necesarias para poder hacer con
fundamentos teoricos solidos un trabajo que hoy muchos lo hacen de manera empirica”.

Navarro explicd que “la piramide poblacional se ha ido invirtiendo a raiz de que
muchas de las enfermedades que antes le causaban la muerte a las personas han encontrado
soluciones o cura, entonces la gente ha ido envejeciendo y también muchas enfermedades que
eran potencialmente fatales de manera aguda se han convertido en enfermedades cronicas”.

En este contexto, comenté que “hay muchas personas que necesitan durante largo
tiempo cuidados a nivel domiciliario desde el punto de vista personal y pacientes que pueden
recibir el acompafamiento de gente que esta formada de manera correcta para poder realizar
tareas relacionadas a la higiene y confort, la parte ludica, e incluso la orientacion laboral en
determinadas patologias o enfermedades”.

En lo que respecta a la formacion de estos recursos humanos, el secretario de
Extensién senal6 que se conformaran “equipos integrados por profesionales de la universidad
y externos “ en en esquema multidisciplinario en que que se desempefaran “psicélogos,
asistentes sociales, profesionales médicos, enfermeros y técnicos en acompanamiento
terapéutico”.
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Por ultimo, adelantd que en el caso de Rio Gallegos el curso se dictara en las
instalaciones del Campus de la Unidad Académica Rio Gallegos y agradecio la predisposicion
de las autoridades de esta sede.

La difusién del periodo de inscripcion para las localidades de Caleta Olivia y El
Calafate se iniciara una vez que concluya el periodo de inscripcion en la capital provincial.
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